CTAHOBUIIE

Ilo koHKYpC 3a 3aeMaHe Ha AKAAEMUYHA JJIbKHOCT ,,JJ0LEeHT”
no npogecuonasHo HanpasJenue 3.2. [Icuxonorus ([lexarornyecka u
BbH3PacTOBA MCUXO0JIOT U, ICUXOJIOTHSI HA PA3BUTHETO)

¢ kanauaar a-p Bausa I'ocnmogunosBa Xpucrosa, am

H3rorBuia: goueHt Joktop bucrpa Meroauesa Llenosa,an

Hanronanen neHTsp 1mo o01ecTBeHo 3pase u aHanu3u — Codust

KonkypchT 3a akageMuyHa AIBXKHOCT ,JOLEHT 1O Mpo(ecHoHATHO
HarnpaBieHue 3.2. Ilcuxomorus e obssen B [IB Op. 51 ot 07.07.2015 r.
EnuncrBen kangupar € a-p Bang ['ocnmogmHoBa XpucrtoBa, [, XOHOPYBaH
acuCTeHT KbM Karenapa ,llcuxonorus” nHa BCY ,Uepnopusen XpaOwp”.
[IpencraBeHuTe MAOKYMEHTH 3a ydacTUE€ B KOHKypca CBOTBETCTBAaT Ha
n3uckBanuara Ha 3PACPBD.

1. KpaTrku Ouorpaguysu u npoeCHOHAIHH JAHHH.

Bans XpucroBa mma gumiomu 3a OKC ,Cnemumanuct” or MeauuuHCKU
kosnex — Crapa 3aropa (2000 r.), 3a OKC ,,6akanaBwp” no [Icuxonorus or BCY
,depuopuzer; Xpadsp” — Bapna (2006 r.) u OKC ,maructep” no [lcuxonorus
(2007 r.), KakKTO W 3a 3aBBpPUIEH PEJOBEH Kypc 3a mnpodecuoHamHa
kBayukanwys ,,yauren” ¢ oomr xopapuym 600 4. (2006 r., BCY). IIpe3 2013 .
3ammTaBa ycnemHo OHC ,mokrop” mno Ilemarornuecka u Bb3pacToBa
ncuxosorusi BB BCY.

Ot 2000 mo 2005 r. paboTu Kato MEIUIIMHCKA CeCTpa B 2 OTACJICHUS Ha
MBAJI B rp. Crapa 3aropa, a 2006-2008 r. kaTo agMUHUCTpaTOp BHB (POHT-
odpuca va BCY ,Uepnopuzen Xpadwp” — Bapna. Ot yuebnara 2008/2009 r.
Jocera € XOHOpYBaH MpemnojaaBaTen Mo 4 AUCUHUIUIMHA KbM KaTeapa
,llcuxonorus” Ha BCY, xato ot 2008 mo 2013 r. ceBMecTsIBa M mocTa Ha
cekperap Ha AkagemuuHus cbBeT Ha BCY.

B nacrosmusa xkoHkypc A-p Banst XpucrtoBa ce mpencraBa cbC 16 HaydHU
TpyAa, peanHo Iioc 2 (aBTopedepar U AUCEPTALMOHEH TPyH), OT Kouto 11
camocTtosrenuu cien npuaoousaneto Ha OHC , JIoktop”, oT Tsx 2 MoHOTrpaduu

U yuyebHo nomaraino ot 119 ctp.



B. XpucroBa ygacTBa akTMBHO B MOATOTOBKA M MPOBEXKJIAaHE HA KOH(PEPECHITUS
no ncuxojoruss BB BCY — | IlpuiiokHaTta NCHUXOJIOTUS: BB3MOKHOCTH H
NEPCIEKTUBHA, B OpPraHHU3alldsd W NPOBEXKAAHE HAa MNPEAOUIUIOMEH CTaX U
MpakTUKa Ha CTYJEHTU-MAruCTpU, KaKTO W B 3acelJaHuATa Ha Kareapa
mllcnxonorua“ Ha BCY ,Uepnopuzen Xpadwp”. B. Xpucrosa e uieH Ha Cbro3a
Ha y4yeHuTe B bbarapus.

2. Ilemarormyeckara mOArOTOBKA, IPENOAABATEICKA HATOBAPEHOCT U
AKTUBHOCT

Bans XpucrtoBa pa3zpaboTBa METOAUYECKH MaTEpUaIu 3a 4 JEKIIMOHHU Kypca
no jaucuuruimHuTe: L Jlcuxosoruss Ha  pa3BUTHETO Ha  BB3PACTHUTE,
,.llcuxonorus Ha  Pa3BUTHUETO B JIETCKO-FOHOIIIECKaTa Bb3pacT’,
,Opranuzanuonsa rncuxonorus” - 3a OKC ,,0akanaBbp”, ¥ JEKIMOHEH KypC IO
nucuuiinHarta L JlIlcuxomoruss Ha pa3BuTHeTo Ha Bb3pacTHHTE” 3a OKC
»MarucTop’.Hamie:xxkHo u3rorseHara u 3aBepeHa ot Kareapara mo ncuxosiorus
BbB BCYVY cnpaBka 3a nemarornyeckara npakThka Ha XOH. ac. Bans Xpucrosa ot
2008 r. moka3Ba MPOTPECHBHOTO YBEJIMYABAHE HA HATOBAPBAHETO M, KaTO OT
2013 r. T8 BOAM JICKUMU U YIPAXHEHUS ChIIO U MO KOTHUTHMBHA ICHXOJOTHS,
YBOJ B TICUXOJIOTHSATA, C 001 XOpapuyM 110 614 4.

B MeToauTe cu Ha mpenojiaBaHe MPOsIBSIBA HOBAaTOPCTBO KaTo ChUeTaBa
M3HACSAHETO HA JIEKIMOHHHUSA MaTepuayl C JUCKYCMOHHU (OPMU Ha HETOBOTO
BB3MPUEMAHE U MPOCKTHUPA U TOOIIPSIBAa PA3BUTHETO HA YMEHUS 3a KPUTUYHO
Muciiese. B ydeOHOTO momarano ,JIMuyHOCTTa B KbhCHA 3psjia Bb3pPacT—
MICUXUYECKU XapakTEepUCTUKU U mnpenusBukarenctsa” (2015) teopuute 3a
CTapeeHEeTO W JMYHOCTHUS MNpodusl Ha KbCHATa BB3PACT Ca MPETIETHO
NPEACTAaBEHH U SICHO Pa3rpaHUYEHH, C BKJIIOYBAHE HA MPUMEPHU TECTOBE 3a
MoeTarHa MpoBepKa Ha MPUIOOUTUTE 3HAHUS U TEXHUKHU 3a MPUIIATaHETO UM B
MpakTU4ecKaTa KOHCYJITaTUBHA padoTa B KbCHA 3psijia Bh3pacT.

J-p Baus XpucroBa paboTH CbC CTYAEHTH B Hay4YHOM3CIIEIOBATEICKU
MPOEKTU U peleH3upa JUIIIoOMHU paboTu Ha nquruioMantu oT OKC ,,6akanaBbp”
o cnenuanHoct ,,Ilcuxomorus”. Ciaensa aa ce OTOENIEKN 3a0€JIEKUTEIIHUAT I
CTpPEMEX 3a MOBWINABaHE Ha KBalu(UKAIUATA U MPO(ECUOHATHO Pa3BUTHE H
oboraTsBaHe Ha 3HAHUATA W YMEHMATA, 3a KOETO CBHJCTEJICTBAT W
npeAcTaBeHuTe § ceprudukata oT oOydeHUs TMpe3 MOCIEAHUTE 3 TOJUHU - OT

CbBPEMCHHHU O6pa3OBaT€.HHI/I CTPAaTCT W JUIMTAJIHO HIpCANIPUEMAYCCTBO I0
2



IICUXOJUArHOCTUKA HA JUYHOCTHUTE PA3CTPOMCTBA U NMPOEKTUBHU TECTOBE. 5 OT
TSAX Ca OT UYXKJOC3UYHU MANCTOPCKU KJIAaCOBE U 00yUECHHUSI.
3. OCHOBHYM HAYYHU Pe3yJITATH U PUHOCH

Ot npeacraBenuTe TpyAoBe Ha Bans XpucrtoBa mpoJjivuaBa OTIMYHATA i
TEOPETUYHA M METOJNOJOTMYHA NOATOTOBKA, BJIAJICEHE HA TEXHOJIOTMATA M
METOJOJIOTHATA 32 HAYYHW M3CIECABAHMS HA M3MCKBAHOTO HHBO 3a 3a€MaHE Ha
aKaJeMUYHaTa JIbXKHOCT ,,JOIEHT . Bucoka olleHKa 3acilykaBa MPEU3HOCTTA
Y OTJIMYHATA 1 OCBEJOMEHOCT 32 CbBPEMEHHOTO ChCTOSIHUE HA PA3TIICKIAHUTE
po0JeMU — HIUTUPAHUTE MHOTOOPOMHHM M3TOYHMIIM B OTACIHHUTE MyOJMKALMH
ca nmpenuMHo oT mociennute 10 mo 20 r. Pa3pabGorkute i1 gemoHcTpupaT
YMEHUS 3a TBOPUYECKO ThPCEHE U HAMUpPAHE Ha HAOOJIEIN HEU3SICHEHU TPOOIeMHU
— COLMATHO-TICUXOJIOTUYHU XapaKTEPUCTUKH HA YUUTEIICKUS TPYI U (paKkTopu 3a
YIIOBJIETBOPEHOCT (AMcCepTalysi), 10 Bb3PACTOBU OCOOCHOCTM M JUHAMHKA Ha
KU3HEHUTE KpU3W M (AKTOPU 3a YCIEIIHO CTapeeHe; yMEHUs Ja pa3KpHuBa
B3aMMOBDPB3KH, Ja TPOEKTUpA W TPOBEXKAA CAMOCTOATEIIHM HAy4YHU H
EKCIIEPUMEHTAIIHA H3CJEABAHUS, 3a LEJIIEHACOYEHO AaJEKBAaTHO NPEACTaBSHE,
aHaJIU3 U KOHLENTYaJlHO OCMHUCJSHE Ha €MIUpPUYHU JaHHU M Ha Ta3u Oasza
u3rpaxaane, MoauduIMpaHe, TOMbIBaHE, 3aAbJ00YaBaHE M pa3llIMpsIBaHE Ha
TEOPETUYHU MOAENU M KoHuenuuu. C aKTUBHOTO CH y4acTHE C JOKJIAIHA B
MEXIYHAPOJAHH M HaUMOHAIHM HayyHu ¢opymu B. XpucroBa ycuiieHO
KOMYHULIMpa pe3yiATaTUTe OT HAYYHUTE CH Pa3pabOTKU U THpPCEHUS, HOBUTE
3HaHUS U MOJEeNH. BrajeeHeTo Ha Te3n yMEHUs NMPEAOCTaBAT Bb3MOXKHOCTH 3a
TBOPYECKUS UM TpaHcep B IpYrH MOIPAaHUYHHU HAyYHU 00JaCTU HA 3HAHUETO.

Cucremarusupanu, TONbIHEHU U 00EIMHEHH Ca KOHLIENITYaTHUTE MOIX0IU U
TEOPETUYHO-U3CJICI0BATEJICKHUSA MOAXO0/ IPU M3CIEABAHETO HA PA3BUTUETO HA
JUYHOCTTA B IEPUOJUTE HA JETCKO-IOHOIIECKaTa M KbCHAaTa 3psiia Bb3pacT,
CUCTEMHUTE 3aKOHOMEPHOCTH B IMPOTHYAHETO HAa KPU3UTE HA PA3BUTHETO U
OPUYUHUTE 3a TAXHOTO Bb3HUKBAaHE, 0COOCHOCTH U YCIOBUS Ha MPOTUYAHE.

CHCTEMHHUAT M aHaJu3 HAa OCHOBHUTE TEOPUU U KOHUENTYATHU MOAXOIN

IpU HW3CJIEABAHE HA PA3BUTHUETO HA JIMYHOCTTA B PA3JIMYHUTE BB3PACTOBU
NepPUOIU JaBa BB3MOKHOCT Jla CE€ OTKPOST MOCTHXKEHHSTa U AeUUUTUTE HA
MICUXOJIOTMYECKaTa HayKa B Ta3u O0JIaCT U J1a C€ AOMBJIHAT C HOBU ChILIECTBEHU
XapaKTePUCTHUKH - TMPUHOC KbM OOOTATABAHETO M JOPa3BUBAHETO Ha

CbIICCTBYBAIIUTC TCOPHUU M MCTOJU W IPUIOKCHHUC HAa HAYYHH ITOCTHUKCHUSA B
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npakThkKaTta. M3cnenBaHusTa Ha Ta3u MpoOIEeMaTHKA, KAKTO U JIMYHOCTHUTE
pecypcH 3a CIpaBsiHE C TAX, Y HAC Ca OCKBJIHU U PA3MOKbCAHU, CHCTEMHOTO UM
IpocCiesiBaHe € OT HEeMOCPeACTBeHa IPAKTUYECKa 10133, Thid KaTO pe3yaTaTUTe
Ch3JaBaT BB3MOKHOCT 32 LEJEHACOYEHA OpraHu3upaHa MpPEBEHLMS Ha
(GU3NYECKOTO M TCHXWYHO 3/ApaBe C KpPAaGH pe3yiTrar He caMo TMo-700po
KauyecTBO Ha JKUBOT, HO M OJIaronpusTeH HKOHOMHYECKH e(eKT 3a 0OLIECTBOTO
KaTo 15710 Ype3 MOHMKEHUE Ha HEOOXOAUMUTE Pa3Xou 3a 3/I[paBHU IPUXKU.

C pa3zpabotkure cu a-p Bans XpucroBa nonpuHacs He caMo 3a oboraTsiBaHe
Ha CBHUIECTBYBAUIUTE 3HAHMS OTHOCHO BB3pACTOBATA IICHXOJIOTHS, HO U
CIoCOOCTBA 3a MPHJIOKEHHE HA T€3W HAYYHU MOCTHUKEHUS B MPAKTHKATa 4pe3
pa3paboTBaHe Ha: 1) opuruHajgeH MOAXOJ 3a OIpeJessHEe Ha JMYHOCTOBHS
npodusl Ha pa3BUTHE B Pa3IMYHU BBH3PACTOBU NEPUOIU M 2) CHUCTEMA OT
IICUXOJIOTUYHU TEXHHKU 32 WHIWBHUAYAJHO KOHCYJITHpPAHE MPH JIMIA OT KbCHA
3psjia Bb3pacT M3TOTBEHUTE CHBPEMEHHM y4e€OHU PBKOBOJACTBA M MoOMarajia.
Pesynratute OT TEOPETUYHUTE THPCEHUS M OOOOILIECHHUS TPEICTABEHH B
nyOJuKalMuTe ca anpoOuMpaHd B MPAKTUYECKH MPUIOKEHUS U B
npernojaBareickara paboTa Ha KaHIUaTKaTa.

IIpunocuTe B yueOHO-IIpenofaBaTecKaTa JIeHHOCT ca pa3pabOTBaHETO Ha
yueOHH 1MOCcoOus (PBKOBOACTBO, YIPaKHEHHS, TECTOBE, MPAKTHYECKU 3aJ1auu),
pa3paboTBaHe M TMPOBEXKAAHE HA JIEKIMOHHU KYpCOBE, MPAKTUYECKUTE
YIPAKHEHUSI, PbKOBOACTBO HA TUIIJIOMHH MPOEKTH.

4. Kputuunu 3a0es1e:KKHM U NPenopbKu

bux npenoppuana Ha Bans Xpucrosa B IpeACTOALIMTE CU HAYYHU ThPCEHUS
P U3CeABaHUS U 0000IIEHMS IO aKTyaJTHU MHTEPAUCHMIUIMHAPHU IPOOIEeMH,
MpeMET HA 3aCUJIEH MHTEpPEC KaTo 3[paBOCIOBHOTO CTApeeHE Ja BKJIIOYBA I0-
IIMPOKO U Pe3yJITaTH U MOCTHKEHUS OT APYrd HaydyHH obOsiactu B bbiarapus.
bux HampaBuia u mpenopbka OT TEXHHUYECKO €CTECTBO: ITyOJIMKAIlMOHHATA
nerdHocT W mponykums Ha B. XpucroBa Ou crnedenmsia OT MO-IIHPOKOTO
U3MOJI3BAaHE Ha pa3jIMYHM HAYMHU 32 OHArJIe[sBaHE Ha U3YEPHaTEIHUTE
TEOPETUYHU OO0O0OIIEHUs, KOHUENTYyaJlHW MOJEIUM Ha B3aUMOJACUCTBUS W
3aBUCUMOCTH M PE3YJNTATUTE OT eMNHpUYHUTE wu3cieaBaHus. Cxemu W
OHArJie[IBaHE Ha MOJIEJIUTE Ca I[IeHHAa CbCTaBHA 4YacT Ha pPa3JIMYHUTE
OOy4HTEeIHH TIOCOOMST M METOJUYHU MaTepuaad 3a OOYYEeHHETO, KOHUTO

KaHAWgaTKaTa pa3paboTBa WHTEH3WBHO Mpe3 MociaeaHuTe 2-3 roauHu. Tesu
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MPENOPbKM B HUKAKBB CIyd4ail HE HamMassiBaT KAayeCTBOTO M 3HAYMMOCTTA Ha
MOJIYYCHHUTE PE3YATATH U HAYYHO-TEOPETUYHU U TIPHUIIOKHHU MPUHOCH.

B. XpucroBa nposiBsiBa U3JIMIITHA CKPOMHOCT KaTO HE MpeACTaBs 001 CIUCHK
Ha HayyHaTa CH MPOIYKIHs, BKJIIOYBAIl W aBTOopedepara Ha oOeMHHUS W
JTUCEPTALlMOHEH TPY/ - U3XOJHA MPEANOCTaBKa 3a 3a€MaHETO Ha akaJeMU4HaTa
JUTB)KHOCT  , JolleHT . Pa3pabotkata # ,JIMYHOCTHM MpPEANIOCTaBKU U
COLIMATHONICUXUYHU JETEPMUHAHTH Ha YJOBJIETBOPEHOCTTA OT YUUTEICKUS
TPy ¥ CBBP3aHUTE C HES 5 pa3HOCTPAHHU MyOJUKAIMK Ca aKTyaJleH MpoOJemM
Y MIpeMET Ha OOIIECTBEH UHTEPEC, C OTKPOSIBAL CE€ JIMYEH NPUHOC U HOBOCT.
5. 3akioueHue

B 3akmrouenne nckam ja oToelexa, 4e JeHHOCTTa Ha KaHauaaTa, ooIara

Hay4YHa aKTUBHOCT, KAUECTBOTO U 3aBbPIICHOCTTA HA HAYYHUTE U MyOJIUKAIIIK U
NPWIOKEHUETO HUM B TIPAKTUKAaTa, aKTUBHATa W MHOTOCTpaHHa Yy4ueOHO-
MpernojaBaresicka IeMHOCT U OpraHu3allMOHHA aKTUBHOCT U OMUT OTrOBapsT Ha
YCIOBHSTa 3a 3a€MAHETO Ha akaJIeMU4YHAaTa JUIBXKHOCT ,,JlomeHT’ B
choTBeTCTBHUE ¢ M3UckBaHuaTa Ha BCY ,UepHopuzen Xpadwp*“ (Hapenda Ne3 3a
aKaJeMUYHHUS CbCTaB). [loCOYCHHWTE TNPUHOCH, MHOTOCTPAHHHSIT ONUT U
Hay4yHaTa aKTUBHOCT Ha KaH/IMJlaTa, TeMaTUKaTa Ha HAy4YHaTa MPOIYyKIUs HA JI-P
Bans Xpucrosa, an, 1 HAy4YHO-TIPWIOKHATA W 3HAYMMOCT MM J1aBaT OCHOBAHUE
3a TIOJIOKUTEJIHA OIIEHKAa Ha KaHAMWJaTypaTa ¥ 3a 3aeMaHe Ha aKaJeMHYHaTa
JUTBXKHOCT ,,JloneHT” 1o mnpodecnonanHo HampasieHue llcuxonorus 3a
Hyxxaute Ha BCY ,UepHopusenr Xpadbp* u yOeaeHO mpeasiaraMm Ha YJICHOBETE

Ha yBakaemMoTo HayuHo >kypu Ja riacyBar MojoKUTEIHO 3a u3dopa .

29.09.2015 1. [Toamuc:
/mont. b. Ilenosa/



