
 

 

 
ИНДИВИДУАЛЕН ПЛАН 
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за придобиване на образователна и научна степен „доктор” 

по професионална направление “.............................................................” 

докторска програма „……………………………………………………………………………..” 

тема: „...................................................................................................................................................................“ 

Катедра „...........................................................................................” при факултет „...........................................................................”  

научни ръководители:  ………………………………………………………. 

Срок на обучение съгласно Заповед на Ректора №…………………….. г. от м. ……………….20………….. г. до м…………….20…………. г. 

форма на обучение: докторантура на самостоятелна подготовка  

 МОДУЛИ ДЕЙНОСТИ СРОК 
КРЕДИ-

ТИ 
ЗАБЕЛЕЖКА 

КОНТРОЛ 

ВЪРХУ 

ИЗПЪЛНЕНИЕ-

ТО 

I. ДОКТОРАНТСКИ ИЗПИТИ 

1.1 БАЗОВ МОДУЛ 

 Посещение на курсове и задължителен изпит по:   Посещението на 

курсове е 

факултативна 

(Определят се с 

решение на КС) 

Научен 

ръководител 
- Чужд език:  

м…………

20….. 

1,5 

- Методология на научното изследване 
……………

20...... 

1,5 

 

1.2 

СПЕЦИАЛИЗИРАЩ 

МОДУЛ 

Посещение на специализирани обучителни курсове 

и задължителни изпити по: 
  Посещението на 

курсове е 

факултативна 

(Определят се с 

решение на КС) 

Научен 

ръководител 
- Научната специалност по която е акредитирана 

докторската програма:  

м…………

20….. 
3 

- Тематиката на дисертационния труд:  
м…………

20….. 
3 

1.3 

Самоподготовка и индивидуални консултации по 

предмета на докторантските изпити 

 

постоянен  

Докторанта може 

да посещава и 
други учебни 

занятия, 

квалификационни 

курсове  и 
т.н.(пожелание) 

 

Научен 

ръководител 
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II.  ПЕДАГОГИЧЕСКИ И НАУЧНОИЗСЛЕДОВАТЕЛСКИ МОДУЛ 

2.1 

УЧЕБНО-

ПЕДАГОГИЧЕСКИ 

ДЕЙНОСТ 

1. Курс упражнения по дисциплина(15 часа) 

2. Лекции (5 часа) 

20….г 

20.…г 
3 

Определя се с 

решение на КС 

 

Ръководител на 

катедра 

Научен 

ръководител  

 

2.2 

НАУЧНОИЗСЛЕДО-

ВАТЕЛСКИ 

ДЕЙНОСТ 

1. Разработване на инструментариума за 

емпирично изследване. 

 

2. Провеждане на емпирично изследване.  

 

 

3. Обобщаване на резултатите от проведеното 

изследване и обосноваване на произтичащите 

изводи и препоръки 

 

20….г -

20….г 
3 

 

 

Ръководител на 

катедра 

 

2.3 

 

 

ПУБЛИКАЦИОННА 

ДЕЙНОСТ 

 

 

1. Публикации  (минимум 3 бр.): 

 

  

 

Научен 

ръководител  

 

 в национални издания 

 в международни издания (в т.ч списание 

“Глобализация, държава, личност”) 

 

20….г-

20…г 
1 

(броя на публикациите и срока се определят 

съвместно от докторанта и научния ръководител) 

 

 

20….г-

20…г 
1 

 

Участие в научни конференции(минимум 2 бр.): 

 

 във ВСУ „Черноризец Храбър“ 

   

 в страната 
20….г-

20…г 
3 

  в чужбина 
20….г-

20…г 
5 

 

 

 
  

       



 

III.  ПРОЦЕДУРА ПО ПОДГОТОВКА И ЗАЩИТА НА ДИСЕРТАЦИОННИЯ ТРУД 

3.1 

РАЗРАБОТВАНЕ И 

ЗАЩИТА НА 

ДИСЕРТАЦИОННИЯ 

ТРУД 

1. Проучване на актуални литературни и 

нормативни източници по научната 

специалност;  

Запознаване с акцентите на научната дискусия 

по темата на изследването. 

 

2. Работа по дисертацията. Анализ на сътоянието 

на проблема. Теоретични изследвания. 

Практическо решаване на проблема. 

Експриментални изследвания 

 

 Написване на главите (разделите) 

дисертационния труд 

 Формиране на изводи по отделните глави и 

вариант на приноси по дисертационният труд 

м…………

20….. 

10 

 

 

 

10 

 

 

 

 

10 

 

 

Научен 

ръководител 

3. Работно обсъждане на дисертационния труд 
м…………

20….. 
15 

Доклад на 

научния 
ръководител по 

степен на 

готовност 

 Избор на 
вътрешни 

рецензенти  

4. Формулиране на общи изводи и прецизиране на 

приносите. Окончателно оформяне на 

дисертацията и автореферата. 

   

5. Предварително обсъждане на дисертационния 

труд. 

м…………

20….. 
15 

Предложение за 

членове на 

научното жури 

6. Официална защита пред научно жури 
м…………

20….. 
30  

Общ брой кредити от срока на обучение 115 

минимален брой 

кредити, получени 

за срока на 
обучението - 60 
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