Penen3us

Or gpou. 1-p Noanna Muxaiinosa Hensnkosa, BapheHncku cBoOoacH
YHUBEpPCUTET ,,YepHopusen; Xpaodwp“, kareapa ,llcuxonorus®, KOpuaudecku
dakynrer

OTHOCHO: TpenCTaBeH NHCEPTALIMOHEH TpyA Ha Tema ,, M3cnenBane Ha
MPOCOIHUAITHOTO MUCIICHE W MOBEACHUE NIPU 5-8 TOAUIIHY JIe1a’ 3a MPUCHXKIAHE
Ha oOpa3oBaTesHa U HaAy4YHA CTEIEH ,,JJOKTOP ™ 0 MPO(PECHOHATHO HApaBICHUE
3.2 ,llcuxonorus®, mokropcka mporpama ,, llemarormyecka M Bb3pacToBa
ncuxonorus’, aBrop boxwunapka /lunueBa HenemueBa, HayueH pbkoBOAMTEN
npod.n.H. Pymen CtamatoB

Hacrosimara peneH3us € UW3roTBeéHa Bb3 OCHOBA HA MPEACTABEHH OT
JIOKTOpaHTa JUCEPTAIMOHEH TPy, aBTOpedepar U CrlpaBKa C HAYKOMETPUYHU
nokazarenu 3a OHC | pokrop®. [lokymeHtnTe 1mOKa3Bar, 4ye boxumapka
HenemueBa € wu3NBJHWIA YCHENIHO BCUYKU MPEABUICHH JACHHOCTH B
WHIUBUAYaJIHUS Yy4eOCH IUIaH 3a IeJdusi CpPOK Ha JOKTOpaHTypaTa W €
MpeMUHAJIa YCIEHIHO Mpe3 HeoOXoAnuMaTa mpolieaypa 3a JA0MyCcKaHe J0 3aluTa
3a mpupoOuBaHe Ha oOpa3oBaTelHATa U HayyHa CTENEH ,,JJOKTOP' ChIJIACHO
3aKkoHa 3a BuUclieto oOpazoBanue (3BO), 3akoHa 3a pa3BUTHETO Ha
akanmemMuuHus cbcraB B PemyOnuka bwiarapuss (3PACPB) u IlpaBunnuka 3a
puJiaraHeTo Ha 3aKOHa 3a Pa3BUTHETO Ha aKaJeMUYHUs chCcTaB B PemyOimka
bovarapus (IITII3PACPB).

AKTYaJIHOCT HA TeMaTa

[IpencraBeHuaTr naucepTallMOHEH Tpya Ha Tema , M3ciaenBaHe Ha
MPOCOUAITHOTO MHUCJIEHE M MOBEJICHUE NP 5-8 roauIiHu Aeua‘ oT boxumapka
Henemuesa ce siBgBa akTyanHa rmpobjieMaTHKa B ChBpEMEHHATA NeJjlarornyecka u
BB3pPacTOBa TCUXOJIOTHS. ABTOpKata  mog4YepTaBa, Y€ MNPOCOIHUATIHOTO
MOBEJECHUE € C PEIIABaAll0 3HAYCHUE 332 COIMO-MOPATHOTO PAa3BUTHE U OYEpPTaBa
€7lHa OT TPACKTOPUUTE HA ONTUMATHOTO (QyHKIIMOHUpPaHE U Onarononyuyue. Tyk
BJIN3AT Bb3MOKHOCTHUTE 32 JIMYHOCTHO PA3BUTHE, B3AUMHO CIIOAECIIIHE HA ONUT U
MHEHHMS 3a TIOCTUTaHEe Ha JOOpH pe3yJITaTH, KAKTO U BPH3KUTE C KOTHUTUBHHUTE
M E€MOLUMOHAIHMU IpouecH. JleTero € 4YyBCTBUTENIHO KbM IIPUCHCTBUETO Ha
3HAUUMHTE JAPYyTU. B mpeaydunuiiHa BB3pacT Ce€ MOSBABAT HSAKOU 0a30BH
YMEHUS KaTO COIMAIHO MT030BaBaHe, pelllaBaHe Ha MPoOJeMU B TPOCOIUATHOTO
MHUCJTIEHE W TIOBe[ieHHe. B geTcka BB3pacT Bojella € HyKjaaTa OoT 004, 3a
CIIpaBsSIHE C TOSBHJIMTE CE€ MPEeAU3BHKATEICTBA. [I[poconuamsHOTO mMOBEAECHHUE €
€CTECTBEHA MPOSBA B CEMEMCTBOTO U OCHOBHA XapaKTEPUCTUKA B MPUSATEIICKUTE
B3aMOOTHOIIICHUS.



Bcuuko TOBa € MO3BOJIMIO n06paTa OpuCHTaluA Ha aBTOpKaTra B TCMaAra,
KOCTO B KOM6I/IH3.HI/I5{ C ACMOHCTPUPAHUTC z:o6pa TCOPCTHUYHA ITOATOTOBKA H
AHAJIUTHYHU CIIOCOOHOCTH ca JOBCJIN O IIPOBCKIAAHC HA KAUCCTBCHO HAYYHO
HN3CJICABAHC. Ot TYK, TEeMaTa Ha JUCCPTALIMOHHHUA TpyAad HaA BomnnapKa
Henenr{eBa €C AaKTyaJlHa HW HHTCPCCHA B IPHUIIOKHO-IICUXOJIOTHYCCKU H
IMPAKTUYCCKHU ILJIaH.

OO0ma xapaKTepUCTHKA HA TUCEPTANMOHHUS TPY/

[IpencraBeHusaT 3a 3amUTa JAUCEPTAIMOHEH TPYA € 3aIbJI00YEeHO U
apryMEHTHPaHO H3CIeABaHE Ha aKTyalHa OT oO0JacTTa Ha ChBpPEMEHHAaTa
reJarornyecka M Bb3pacTtoBa mcuxojorus. Pa3zpaborenHara mpoOnemaruka e
M3CIIeIBaHa 11eJICHACOYCHO U CHCTEMAaTHUYHO.

TeopeTUyHUTE ¥ MPAKTUKO-TIPUIIOKHUTE ACTIEKTH HA JTUCEPTALMOHHUS TPY/I
ca CBbp3aHU C pa3iiekJaHe M IMPOy4YBaHE HA MPOCOLUATHOTO IMOBEACHUE U
MUCJICHE B KOHTEKCTa Ha COIIMAIIHOTO U MOPAJIHOTO Pa3BUTHE.

JucepramoHHus Tpya € B o0eM oT 138 crTpaHuuuM M ce CbCTOM OT
BbBEJICHHE, U3JIO)KEHHE B TPU TJIaBH, HW3BOJM, 3aKIIOYCHHUE, CIHCHK Ha
u3Noia3BaHata Jmrepatypa. CbAbpKaHMETO Ha BCAKa OT TJABUTE €
pasmpenesieHo B OTAeJHM Tnaparpagu. B wuznoxkenwero ca BkiItoueHH 18
Tabnuuu, 3 Gurypu u 24 nuarpamu.

XapakTepuCTHKAa M OIleHKA HA ChAbP:KAHHETO HAa JUCEPTAIMOHHUS
TpyA

CrpykTypaTa Ha JucepTanusara € JIOTMYECKH HW3TpajieHa W TMOAYMHEHA Ha
IJIOCTHOTO pa3paboTBaHE Ha W3CIEIOBATENICKUS MPOOJIEM Ha 3amuTara Ha
dbopMmynupaHara aBTOpOBa Te€3a W MPOU3TUYAIIUTE OT HEs KOHKPETHU
U3CIIEIOBATENICKHY 3a/1a4UH.

BbB BbBeeHHETO ce BHAcs 0OOCHOBKATa, Y€ €MIIUPUYHUTE HU3CIICIBAHUS
npe3 TOCIETHUTE TPU JECETHIIETHs] OTOENSI3BaT IMO3UTUBHU BPB3KU MEKIY
Pa3BUTUETO Ha MPOCOIMATHOTO MOBEJICHHE W H3rPAXKIAHETO HA HMCTUHCKHU
MPUATENICKH B3auMooTHolleHus. llomuepraBar ce, J0OpUTE TOCTUXKEHUS B
VUWIMIIE M TICUXWYHOTO Ojaromosiyuue. Pa3zHooOpa3uero Ha BpOJEHU
WHJIUBUIYATHH OCOOCHOCTH, YCIOBUSATA HA KMUBOT HA PA3IUYHUTE UHAUBUIU Ca
dbakTOpHu, KOWUTO TMOpPAXKIAT OrpoMEH HAOOpP OT KOTHUTUBHHU OPHUEHTALIUU
chopMUpaHu Ha OCHOBaTa Ha e€MOIMsSTa, MOTHUBAIMATA U HHTEpeca.
CTpyKTypHUTE KOMIIOHEHTH B JHCEpTalUsATa ca: OOEKT, MpeaMeT, IeJd Ha
U3CIIEJIBAHETO, 3aJlayd 3a IIOCTUIaHE Ha I[IOCTaBEHAaTa IIeJl, XHUIIoTe3a Ha
W3CJIEIBAHETO, U3BOJIU U MPETIOPHKH.

B riaBa mbpBa ,,TeopernueH aHaau3 Ha MPOCOLUMATHOTO MOBEJACHUE* €
HalpaBeHO TEOPETUYHO MPOYYBAHE HA BpbB3KATA MEXKIY MPOCOLHATHOTO



MOBEJICHUE, KOTHUTUBHUTE U €MOLIMOHAIHA MPOLIECH, KAKTO U CIIOCOOHOCTHUTE,
HEOOXOMWMM 3a HEroBOTO pasrpblmade. IlpencraBs ce aHaiM3 Ha
MPOCOIMAIIHOTO MHCIIEHE KAaTo €IWH OT KOHCTPYKTUTE CBBP3aHU C
MPOCOIMAIHOTO TOBEICHUE. Pa3rienann ca TEOpUHUTE 3a pa3BUTHE Ha
mopanHoto wmuciene Ha JIL.Konowpr, E.Typuen, JI.Hyumn, x.Cmerana u
H.Aizenbepr. boxxunapka HenenueBa ce cnvpa Ha akajeMUYHAaTa MOTHBAIIMS
HE00XO0MMa YacT OT U3CJICABAHETO.

Ha Tta3u ocHoBa ce aprymeHTHpa MNOTPEOHOCTTA OT H3CJECABAaHE Ha
MPAKTUYECKUTE JBUTATEIM TE3W BPB3KU Ja CE€ pasriefaT M0-33IbJI00UYECHO.
CounaJHUTE OTHONIIEHUS Ca TOCTAaBEHHM B OCHOBAaTa Ha IMPOCIEAsIBaHE Ha
M3MEHEHHUSATA B MPEIYYUIUIIIHOTO U HAYAITHO YUYUIIUIIHO Pa3BUTHE.

Bropa ruaBa ,,Meromosiorusi Ha HU3CJEABAHETO* TPEIACTABS 3aJAYUTE,
XHIIOTE3UTE M METOJHUTE Ha OIICHABAaHE Ha MHCJICHETO M IIOBEJICHHETO B
MPEIyYUIIMIIHA U HAYaJHA YYUJIMIIHA BB3pacT. MEeTONO0IOTusATa BKIIFOYBA:

- Teopetn4Ho nacieaBaHe;

- AHaJIUTUYHO U3BaXKJAHE HA BaKHU MOMEHTH:

- EmnpuuHo mpoyuBaHe:

B n3cnenBaHeTo ca 3aJI0KEHH CIICIHHUTE 3aJauH:

- Jla ce npociieau nposiBUTE HA MPOCOIMAITHOTO MOBEICHUE

- Jla ce mpocieaud OTHOIIEHUETO MEXAY BBHIIHATA W BbTpPEIIHATA
perynanus Ha NpOCOIHATHOTO MOBEICHUE
[a ce mpociien paBHUIIETO HA MTPOCOLUUAIHOTO IMOBEACHUE
[la ce mpociiean Bpb3KaTa MEK1y MPOCOIUAITHOTO MUCIICHE U TTIOBEICHUE
[a mpocneayu mosoBUTE M BB3PACTOBH PA3IMYMS NPU AHTAKUPAHETO C
MPOCOLUAIHOTO MOBEJCHHUE.

[{enta HA U3CIEABAHETO € 1A CE OUEPTASAT TPACKTOPUUTE HA PA3BUTHUETO HA

MPOCOIMATHOTO MMCJICHE U TIOBEJICHHE B OTOeNsI3aHaTa BB3PACT H

HaJIMYUETO HAa KOHCUCTEHTHOCT MEXIY TE3H JBa KOHCTPYKTa. (CTp.S)

B Tpera raama ,,Pe3yjaraTtu oT eMINMpPUUYHOTO H3cJeaBaHe” (OKYCHT €
BbpPXY HayuyHaTa MHTEPIIPETALMs HA PE3YyITATUTE OT JAHHUTE OT MPOBEACHOTO
eMnupuyHo wu3cienBaHe. To BkimouBa 189 npema mexay 5-8 roauHu OT
NpeIyYUIUIIHA U HaYaIHa YYUJIUIIHA Bh3pacT-KUTEIN Ha bbarapus.

B npakTtrueckara yact Ha pa3paboTKaTa ca MpeJICTaBeHU JIaHHM 3a Bpb3KaTa
MEK]ly paBHMIIATA HA U3CJICABAHUTE KOHCTPYKTU U OCMUCIISIHE Ha apTyMEHTHUTE
nmpu O0OOCHOBAaBaHE Ha pPEIICHHETO Ha Jelara B OTrOBOP HAa TOCTaBEHUTE
nunemu. boxwumapka HenemueBa omnucea opraHu3anuara ¥ XoJa Ha
u3ClIeIBaHETO. 3a IeJMTe Ha U3cieaBaHeTO € wu30paHa Teopusita Ha H.
AlizeHOepr 3a pa3BUTHETO Ha MPOCOIUATHOTO MHUCIEHE, KOSATO 000co0sBa
OT/ICJIHM PAaBHUINA HA MUCJIECHETO, OUYepTaBaIll OTHOIICHUSTA B OPUCHTAIIUUTE
KbM COOCTBeHMS A3 U KbM JApyrus. HampaBeH e aHanu3 Ha pe3yiaTaTUTE OT
M3CJIEIBAHETO U Ha Ta3u 0a3a ca M3BEJCHU CJICTHUTE MO-ChIIECTBEHU U3BOJIH:



1. B mpenyuniniHa 1 Ha4alHa YYWIHIHA BB3PACT CE OYEPTaBA TCHIICHITHS
B Pa3BUTHETO Ha MPOCOIMATHOTO MHUCIICHE KbM IO-BUCOKH PAaBHHIIA C
OpHEHTALUS KbM JIDYTHUTE.
2.B mpemyuymnumiHata W HayalHa YYWIMIIHA BB3PAacCT Ce€ oOdepraBa
yBEJIMYaBaHE YECTOTATa Ha MPOCOLUAITHUTE ICHCTBUSI.
3. B Te3u BB3pacTH ce ouepTaBaT MPOMEHH B HACOYCHOCTTA U PETyJalusiTa
Ha MPOCOIMATHOTO MMOBEJICHNE, KOUTO Ca OIHCAHH.
4. B Te3u BB3pacTd MPOCOIUATHOTO ITOBEICHUE CTaBa IT0-aBTOHOMHO.
5. He ce oTkpuBa Bpb3Ka MEXAY MPOCONUAIHO MHUCIEHE M MPOCOIMATHO
TIOBE/ICHUE.
6. Pesynratute moka3BaT BB3pACTOBHM, HO HE W TOJOBH Pa3IU4Us TIO
OTHOIIEHHE Ha MTPOCOIATHOTO MUCIICHE U TIOBE/ICHHE.
bubnuorpadusra 3a pa3paboTBaHe Ha HACTOSIIUS TPYI CE€ ChCTOM OT 259
JUTEPATYpHU W3TOYHMKA HAa OBIrapckKH W aHTIUICKH €3WK, KOWTO ca
M3M0JI3BaHU I0OPOCHBECTHO U KOPEKTHO.
3aKJII0YeHHeTO TPEJCTABIABA IMOAXOJAII0 O000IIEHHEe Ha IMPOBEICHOTO
IMCEePTALMOHHO U3ciieIBaHe . B Hero ce moauepraBaT MOCTUTHATH PE3YITATH.

Mo:ke 1a ce 00001H, Ye HATIPABEHUTE B THCEPTALUOHHOTO M3CJeIBaHe
M3BOIU CJIeABAT OT TEKCTa M €a NPSAKO O0BbP3aHH C METOO0JIOTUATAa B
KOHKpeTHaTa  mnpoOJjemaruka. [lpenio:xkenusita ca  000CHOBaHW,
NPOM3THYAT OT AHAJIM3a HA CHBPEMEHHOTO CHCTOSIHHE HA W3CJeIBaHATA
TeMa M ca Aa/IeHH HACOKH 32 HeifHOTO MO-yCNelHO peajn3upaHe.

O06o0meHe Ha NO-CHIIECTBEHHW CTPAHU M Pe3yJaTATH € IPHHOCEH
XapakTep HA JUCEPTANMOHHUS TPY/

HacrosmusaT aucepTralilmoHEeH TpyA C€ OTJIMYaBa C HSIKOJKO NPUHOCA IO
OTHOIICHHWE HA Hay4yHAaTa U MPaKTUYECKa JIEMHOCT, CBbp3aHa C U3CJIEIBAHETO Ha
MPOCOLHUAITHOTO MUCJIEHE U TOBEJICHUE TIPU 5-8 TOAMIIHY JEA.

1. IlpeacraBen € Mojen Ha pa3BUTHE HA pa3BUTHE HA MPOCOIUATHOTO
MOBEICHUE MPU 5-8 TOAUIIHU JIeTIa.

2. Pazkputu ca paBHUIIA Ha NPOCOLMAIHO MHCJIEHE, KOWTO OuepTaBaT
OpUEHTALUS KbM JIPYTUTE.

3. Paskputn ca mo-m3pa3eHW YECTOTH Ha MPOsSBa HA OTACITHUTE BHUIOBE
MPOCOIMATHO TOBEAECHUE MpH S5-8 TOJAUIIHU J€lld, CBBP3aHO CBhC
COLMAJIEH OMUT, JEUWHOCTH, B3AUMOOTHOILICHUS C POAUTEIIA U YUYUTEIH.



Paskputu ca mpomMeHH B perynanuara Ha IPOCOLUATHOTO MOBEACHHUE.
Pa3kputu ca pa3nuuusi B HACOUEHOCTTA Ha IPOCOLUAIHOTO MOBEACHHUE .
He ca paskpuTu CHUIHM TMO3UTHUBHU KOpENALMU MEXIY MPOCOLHUAIHO
MUCJIEHE U TIOBEJICHUE.

/. Pa3kpuTu ca Bb3pacTOBU , HO HE U IOJIOBU PA3NIUYUS B IPOCOLUATHOTO

MUCJIEHE U TIOBEJICHUE.

ITocoyenuTe NPUHOCH ca MPUEMJIMBH M HECBbMHEHO €A COOCTBEHO /€10
Ha aBTopa. UMaTt xapakTep Ha o0oraTsiBaHe Ha ChblIIeCTBYBAIIUTE 3HAHUSA U
NPUJI0KEHHETO UM B IICHXO0JIOTHYeCKATa M MeJarornyecka INPaKTHKA.
W3BoguTe BOAST KbM MOJy4yaBaHE HAa Ka4eCTBEHHM PE3yJTaTH B ChbBpEeMEHHaTa
MICUXOJIOTHYECKa U o0pa3oBaTeliHa cpefa.

o 0k

ABTOpedepar u NyoIMKAIUM 10 JUCEPTAIMOHHUS TPY]

TeopeTHUHUTE U MPUIOKHUTE TOCTUKEHUS, JOCTUTHATH B JUCEPTALIMOHHHUS
TPYJ ca MOMyJsIpU3upaHu B 4 Hay4HU MyOIMKalluyd Ha aBTOpA.

ABTtopedepaTsT € pa3paboTeH B ChOTBETCTBUE C BB3NpUETUTE B bbarapus
U3UCKBAaHUA M OTpa3sdBa TOYHO M MBIHO CTPYKTypaTra, OCHOBHUTE HWJIEH,
ChAbpKAHUE, MPOOJIEMU U PE3YNITATU HA TUCEPTAIMOHHUS TPYI.

HsamaM kputuuHu OenexKd KbM JUCEpPTAllMOHHUS TPyA U aBTopedepara
KbM HETO.

3akiroueHue

B 3aknroueHue cunrtam 4de, nucepTalMOHHUSA Tpyd Ha boxumapka JluHueBa
Henenuesa ,,J3cnenBane Ha MpOCOIMATIHOTO MHUCIEHE W TMOBEJIEHUE MpU 5-8
TOJIMIITHY Aena®“ € 3a1b1004YeH, HHTEPECEH, MOJIE3EH 3a IIPAKTUKaTa B 00JIaCTUTE
Ha NeJarornyeckaTa u Bb3pacToBa IMCUXOJIOTHS M MMa XapaKTep Ha 3aBbPUICHO
HayyHo wu3cnenaHe. C Hero KaHAuJaT JOKTOpPaHTKATa JAEMOHCTpUpa
yOeIMTEeTHO CMOCOOHOCT Jla aHalW3HWpa U JIONMPHUHACS 3a peaJu3upaHeTo Ha
NOJIE3HH 3a TMpaKTUKaTa HaydyHu Temu. llomydenure pesynaratu OT
JTUCEPTAMOHHUS TPYJlI MU JIaBaT OCHOBAHUE Ja MPUEMA,U€ CHIIUIT OTroBaps
HAa M3MCKBAHUATA HA 3aKOHA 32 pa3sBHUTHE HA aKAJAeMHUYHUS CbCTAB B
PenyOumka bearapus.

Ipennaram Ha YBakaeMoTO HAYYHO KypH Ja Aaje 00pa3oBaTe/JIHATA U
Hay4YHa CcTemeH ,J0KkTop* Ha boxuaapka /{undyeBa HenenyeBa B
npogecuonanno Hamnpasjgenue 3.2. Ilcuxosiorusi, JOKTOpCKa MNporpama
wllegarornyecka M Bb3pacToBa NMCUXOJIOTUA*.
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