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1. АКТУАЛНОСТ И ЗНАЧИМОСТ НА РАЗРАБОТЕНИЯ В 

ДИСЕРТАЦИОННИЯ ТРУД ПРОБЛЕМ 

 

Дисертационният труд на Елина Романов засяга изключително актуален 

и обществено значим проблем – преждевременното отпадане от училище на 

ученици, принадлежащи към рискови социални групи. Темата е в пълно 

съзвучие с националните приоритети в образованието и стратегическите 

документи на ЕС, UNESCO и UNICEF, насочени към гарантиране на равен 

достъп и приобщаващо образование. Разработката е позиционирана в 

рамките на педагогическата и възрастовата психология, като успешно 
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интерпретира поведението, мотивацията и социалните възприятия на 

учениците през призмата на техните собствени гласове и преживявания. 

Значимостта на темата се засилва и от недостатъчното изследване на тези 

аспекти, особено що се отнася до ученици, включени в алтернативни форми 

на образование, и по-специално – на ученици с увреждания. 

Проблемът е актуален не само на национално, но и на международно 

ниво, тъй като преждевременното отпадане има дългосрочни последици за 

личностното и професионалното развитие, социалната интеграция и 

икономическата активност на младите хора. В този контекст изследването на 

връзката между учениците и инспекторите по отсъствията, както и влиянието 

на семейната и социалната среда, представлява ценен принос към 

разбирането на механизмите, които могат да задържат или да върнат децата 

в образователната система. Практическата ориентираност на изследването, 

изразена в препоръките за превенция на отпадането, повишава неговата 

приложимост и потенциално въздействие върху образователната политика и 

практика. 

 
2. СТРУКТУРА И СЪДЪРЖАНИЕ НА ДИСЕРТАЦИЯТА 

 
Дисертационният труд е структуриран в увод, три основни глави, 

заключение и библиография, в обем от 133 страници.  Съдържанието е 

логично и аргументирано, с ясно разграничени теоретична, методологична 

и емпирична част. 

• Първа глава представя критичен обзор на литературата, свързана с 

факторите за отпадане, психосоциалната уязвимост и значението на 

принадлежността. 

• Втора глава съдържа описание на методологичната рамка, като се 

използва смесен подход – количествени и качествени методи, които 
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са адекватни на поставените цели. Формулираните хипотези са ясно 

свързани с целите на изследването и обхващат ключови социално-

психологически фактори – подкрепата на общността, връзката с 

инспектора по отсъствията, влиянието на връстниците, личната 

мотивация за развитие и семейните отношения. Те са конкретни, 

измерими и подлежащи на статистическа проверка, което създава 

добра основа за надежден емпиричен анализ. Подходът позволява не 

само потвърждаване или отхвърляне на отделни предположения, но 

и извеждане на практически приложими изводи. Проведени са 

дескриптивни анализи и тестове за сравнение на групи. 

• Трета глава предлага задълбочен анализ на събраните данни, 

интерпретирани през психологическа перспектива. Чрез описателен 

анализ на отворените отговори са изведени качествени теми (напр. 

потребности, емоционални преживявания, отношение към 

училището и учителите). 

Един от особено ценните аспекти на дисертационния труд е свързан с 

разкриването на психологическите детерминанти, които учениците сами 

идентифицират като значими за тяхното участие в образователния процес. 

Основните изводи от проучването са: 

• Принадлежността към училището и подкрепата от възрастни 

(учители, родители, инспектори) играят съществена роля в 

мотивацията за задържане в образователната система. 

• Учениците от алтернативни програми споделят по- 

положителни преживявания в среда с повече индивидуално 

внимание и гъвкави подходи. 

• Най-съществена липса учениците отчитат в областта на 

емоционалната подкрепа и усещането за разбиране. 
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• Ключови фактори за задържане в училище според учениците са 

– човешко отношение, разбиране на личните обстоятелства, 

усещане за справедливост и участие. 

Използваната библиография е богата и демонстрира запознаване с 

релевантната международна литература.  

 

3. ПРИНОСИ НА ДИСЕРТАЦИОННИЯ ТРУД 

 
          Трудът притежава ясно изразена оригиналност както в теоретичен, 

така и в приложен план. Приносът на дисертацията се изразява в цялостен 

анализ на комплексните фактори, водещи до отпадане от училище, с акцент 

върху ролята на инспектора по отсъствията и взаимодействието между 

училище, семейство и общност. Елина Романов прилага комбинация от 

количествени и качествени подходи, адаптирани към специфичния контекст 

на ученици в алтернативна образователна рамка, което допринася за 

обогатяване на знанията в областта на педагогическата и възрастовата 

психология. Изследването предлага практически насоки и модели на 

работа, приложими в образователната политика, социалните услуги и 

неправителствения сектор, като по този начин свързва научните изводи с 

реални интервенции в практиката. 

Могат да бъдат изведени следните научни и научно- приложни приноси: 

3.1. Научни приноси: 

 
• Разширяване на научното познание в областта на възрастовата и 

педагогическата психология чрез анализ на възприятието на ученици 

в риск от отпадане, базиран на техните лични преживявания. 

• Валидирани са хипотези, свързани с връзката между социалната 

подкрепа, чувството за принадлежност и задържането в 
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образователната система. 

• Предложен е контекстуален и културно чувствителен подход чрез 

изследване на ученици, включени в алтернативни образователни 

програми в израелска среда. 

3.2. Научно-приложни приноси: 

 
• Формулирани са практически насоки за психолози, педагози и 

училищни екипи относно работата с ученици, застрашени от 

отпадане. 

• Идентифицирани са ключови зони за интервенция в училищната 

среда с акцент върху взаимоотношенията, доверието и автономията. 

• Подчертана е нуждата от участие на общността и междусекторно 

сътрудничество при разработване на устойчиви стратегии за 

превенция на отпадане. 

Докторантката демонстрира самостоятелна изследователска работа във 

всички етапи на изследователския процес – от формулиране на целите, 

задачите и хипотезите, през разработването на инструменти и събиране на 

емпирични данни, до статистическата им обработка и интерпретация. Личният 

принос се откроява и в интегрирането на международни изследвания и 

сравнителни данни, адаптирани към конкретния национален и 

институционален контекст. Елина Романов показва умения за критичен анализ 

и синтез на литература, както и способност да извежда практически 

препоръки, базирани на получените резултати. 

 

4. ПУБЛИКАЦИИ, СВЪРЗАНИ С ДИСЕРТАЦИОННИЯ ТРУД 

 
Авторката е представила три публикации по темата на 
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дисертационния труд: 

• Romanov, E., (2025). Exploring the relationship between  students’ friends 

and the impact on dropout rates: a psychological  investigation, e-Journal e-

Journal, Bulgaria, section Psychology and Social activities. Issue 23, 2025., pp. 

694-705. ISSN 13-13-7514. https://ejournal.vfu.bg/bg/psichology.html 

• Romanov, E., (2023). Exploring the impact of family  relationships on student 

dropout rates a psychological investigation,  e-Journal, Bulgaria, section 

Psychology and Social activities. Issue 20, 2023., pp. 1-14. ISSN 13-13-7514. 

https://ejournal.vfu.bg/bg/psichology.html 

• Romanov, E., (2023). Influence of community support on  student dropout 

rates _ exploring the role of community in educational  persistence, e-

Journal, Bulgaria, section Psychology and Social activities. Issue 20, 2023., pp. 

15-27. ISSN 13-13-7514. https://ejournal.vfu.bg/bg/psichology.html 

 

Публикациите са в електронно списание, включено в националния 

референтен списък, което отговаря на изискванията за дисертационна 

защита и демонстрира ангажираност с научна и академична дискусия. 

5. АВТОРЕФЕРАТ 

 
Авторефератът е коректно структуриран и отговаря на основните 

акценти от дисертационния труд.  

 

6. КОМЕНТАРИ И ПРЕПОРЪКИ 
 

          Препоръчва се техническа редакция на таблиците и фигурите, 

включително номериране, заглавия и препратки в текста. На отделни места 

в текста се срещат формулировки в първо лице единствено число. С оглед на 

https://ejournal.vfu.bg/bg/psichology.html
https://ejournal.vfu.bg/bg/psichology.html
https://ejournal.vfu.bg/bg/psichology.html
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академичния стил в бъдеще следва да се обмисли преформулиране в 

безлична или трето лице форма, така че фокусът да остане върху 

изследването и резултатите. Тези коментари и препоръки не намаляват 

качеството и количеството на получените резултати и приноси. 

 

7. ЗАКЛЮЧЕНИЕ.  

Въз основа на дисертационният труд „Изследване на възприятията на 

рисковите групи ученици, застрашени от отпадане, и възможности за 

промяна“, приложеният автореферат и представените научни публикации, 

убедено давам положителна оценка и препоръчвам на уважаемото научно 

жури да присъди образователната и научна степен "доктор" на Елина 

Владимир Романов в професионално направление 3.2 "Психология", 

докторска програма "Педагогическа и възрастова психология". 
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